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Nutzungs- und Hygienekonzept 

 

für das am 30.10.2021 stattfindende Drei-Tore-Pokalturnier 

männlich und weiblich in der Sportart Judo der JSG Dynamo 

Jüterbog e.V. gemäß 2. SARS COV-2- Umgangsverordnung  
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Hygieneverantwortlicher 

Für die Umsetzung dieses Nutzungs- und Hygienekonzeptes verantwortlich ist der 

Hygieneverantwortliche Jeremy Walpuski.  

Er hat dafür zu sorgen, dass dieses Konzept allen Teilnehmer*innen bekannt 

gemacht wird. 

Durch den veranstaltenden Verein wird folgendes festgelegt: 

Die Wettkämpfe in den Altersbereichen unter 10, unter 12 und unter 14 Jahre werden 

im 3 G Modell durchgeführt. 

 

Die Wettkämpfe der Frauen und Männer werden im 2 G Modell durchgeführt. 

Allgemeine Hygieneregeln nach Model 3G 

- in der Halle besteht die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske 

- duschen ist in den Umkleiden nicht gestattet! 

- die Umkleiden sind nur mit maximal fünf Personen zu betreten.  

- Händewaschen, mindestens 30 Sekunden 

- Verwendung von Papierhandtüchern  

- Einhaltung der Niesetikette (in ein Taschentuch oder der Armbeuge) 

- Tücher nach Benutzung in den Behälter werfen 

- zur Begrüßung Faust, Ellenbogen oder ähnliche kontaktarme Begrüßungen 

benutzen 

- es ist ein Abstand von 1,5 m zu halten 

- es wird für ausreichend Desinfektionsmöglichkeiten gesorgt 

- Seifenspender und Papiertücher werden vorausschauend nachgefüllt 
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Teilnehmer 

Der Kreis der teilnehmenden Personen beläuft sich auf die unter 10- ,12- und          

14-jährigen Judoka im Kinderbereich sowie deren jeweilige Trainer der 

teilnehmenden Vereine. Zur Durchführung des Wettkampfes werden Kampfrichter, 

Sanitäter, Listenführer, Tischbesetzung und Cateringpersonal an der Veranstaltung 

teilnehmen. Zuschauer sind zugelassen, sofern sie vorher gemeldet worden sind. Für 

diese gilt ebenso das 3G Model. 

 

Pro vier Teilnehmer/innen ist eine Begleitperson als Zuschauer/in zugelassen. Alle 

Teilnehmer und Besucher haben im 3G Model einen entsprechenden Nachweis 

vorzulegen. Ein Negativ-Testnachweis darf nicht älter als 48 Stunden sein. Sollte ein 

Teilnehmer im 3G-Model keinen Nachweis vorlegen können, besteht die Möglichkeit 

des Selbsttest in einem separaten Raum unter Aufsicht eines Kampfrichters. Die 

Selbsttests sind in begrenztem Rahmen bei der Wettkampfleitung zum 

Unkostenpreis von 3 € zu erwerben. 

Aufbau Wettkampffläche und Tribünen 

Drei Wettkampfflächen befinden sich jeweils mittig in der Halle, jede hat die Maße 

12x9m. Der Abstand zu den Zuschauern beträgt mindestens 3 m. Die Tische, an 

denen die Kampfrichter und das Funktionspersonal (Listenführer und Sanitäter) 

sitzen, stehen mit 1,5 m Abstand zur Wettkampffläche bzw. zueinander und befinden 

sich an der Seite vor dem Org.-Büro in der Halle. Die Trainer stehen mit 3 m Abstand 

zur Wettkampffläche auf der Zuschauerseite. Die Tribüne wird ausschließlich als 

Bereiche für die Begleitpersonen mit Absperrbändern gekennzeichnet.  

  

In diesen sind 1,5 m Abstände einzuhalten. Auf den Stühlen dürfen die Sportler und 

Trainer ihre Masken abnehmen (Abstand beachten!). Die Kampfrichter und das 

Funktionspersonal dürfen ihre Masken absetzen, wenn der Abstand von 1,5 Metern 

eingehalten wird. Da am Tisch nicht immer der Mindestabstand eingehalten werden 

kann, muss eine Maske pro Funktionsperson vorgehalten sein. Der 

Wettkampfbereich wird ebenfalls abgesperrt und darf nur von aktiven Teilnehmern 

und Helfern betreten werden. 
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Das Catering wird im Jugendraum außerhalb der Wettkampfflächen aufgebaut. Die 

gekaufte Verpflegung darf nicht mit in die Halle genommen werden. Tische werden in 

begrenzter Stückzahl zur Verfügung gestellt. Nach dem Verzehr von Speisen und 

Getränken ist die Maske unverzüglich wieder zu tragen. Im Angebot sind belegte 

Brötchen, Kuchen, Würste, Salate, Getränke. Diese werden über einen Tresen mit 

Plexiglas-Schutz von festgelegtem Personal mit Handschuhen und Zangen über 

separate Pappteller ausgegeben. Es befinden sich maximal 5 Personen im 

Küchenbereich. 

 

Im Außenbereich wird ein Grill aufgebaut, dort werden Fleisch, Würste und Brötchen 

verkauft. 

Ablauf Anmeldung/Waage 

Die Teilnehmer werden Vereins/Gruppenweise eingelassen und die Anmeldung 

findet im Eingangsbereich statt. Dort werden das Startgeld, der negative 

Schnelltestnachweis bzw. Nachweise über einen Vollständigen Impfschutz oder eine 

Genesung und der Kontaktnachweis von jeder teilnehmenden Person 

entgegengenommen. Die teilnehmenden Personen sind vorher zu melden. 

Personen, die nicht vorher gemeldet sind, erhalten keinen Zutritt. Ist alles vorhanden, 

dürfen die Mannschaften die Wettkampfhalle betreten und die Begleitpersonen 

gehen auf die Zuschauertribüne. 

 

Das Wiegen findet nur stichprobenartig statt, im Wiegeraum dürfen sich jeweils zwei 

Kampfrichter und fünf Sportler aufhalten. Beim Warten ist der Mindestabstand zu 

beachten und eine Maske zu tragen. Wenn die Sportler die Waage betreten, kann 

die Maske abgesetzt werden. 

Wettkampfzeiten und -durchführung 

Samstag U 10 m/w mit je 10 Gewichtsklassen            09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Samstag U12 w/m  mit je 10 Gewichtsklassen  12:30 Uhr – 13:30 Uhr 

Samstag U14m/ w  mit je 10 Gewichtsklassen  09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Samstag Frauen / Männer ab Jg. 2001 mit je 7 G.kl 14:30 Uhr – 17:30 Uhr 
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Es kämpfen höchstens zwei Gewichtsklasse gleichzeitig auf einer Matte jedoch nicht 

mehr als 16 Teilnehmer. Nur die Judoka der gerade kämpfenden Gewichtsklassen 

dürfen sich auf den Bänken im Bereich des Kampfgerichtes aufhalten. Versuche, 

dies zu umgehen, werden unterbunden. Die Trainer dürfen sich frei bewegen, jedoch 

nur mit Maske. Auch das „Coachen“ während des Kampfes ist nur mit aufgesetzter 

Maske möglich. Während der Kampfzeit haben die 2 Kämpfer für circa 3 Minuten 

Kontakt. Danach verlassen die Kämpfer die Matte und die nächste Kampfpaarung 

betritt die Matte. Die Sportler der nächsten Kampfpaarung dürfen sich am Mattenrand 

auf den Kampf vorbereiten. Dabei darf die Maske abgesetzt werden. Auf 

Anfeuerungen sollte, auch mit Maske, möglichst verzichtet werden, da diese die 

Aerosolbelastung erhöhen. Auf der Matte brauchen die Sportler und der Kampfrichter 

keine Maske zu tragen. Nach dem Kampf nehmen die Sportler auf der Kämpferbank 

Platz. Dort setzen sie die Maske auf und regenerieren. 

 

Die Sportler, welche einen Medaillenrang erreicht haben, werden nach dem 

Abschluss der Kämpfe auf das Siegerpodest gebeten. Dort nehmen sich die Sportler 

ihre jeweilige Medaille von einem Tablett herunter und hängen sie sich selbst um den 

Hals. Der/Die Träger/-in des Tabletts, sowie die Sportler tragen eine medizinische 

Mund-Nasen-Bedeckung. Danach verlassen sie schnellstmöglich die 

Wettkampfstätte durch den Ausgang in Richtung Parkplatz/Gymnasium. 

Reinigung und Belüftung 

Vor und nach den Blöcken wird die Halle einschließlich der Umkleideräume 

ausgiebig gelüftet. Während des Wettkampfs wird jede halbe Stunde für 3 Minuten 

ein Stoßlüften durchgeführt. Die Matte wird nach jedem Block desinfiziert. 

Kontaktnachweis 

Die Sammelliste zum Kontaktnachweis wird von dem Trainer oder der Trainerin 

gesammelt abgegeben. Wer den Kontaktnachweis vergessen hat, bekommt die 

Möglichkeit, diesen vor Ort auszufüllen. In dem Kontaktnachweis sind der Vor- und 

Zuname, die Telefonnummer / E-Mail-Adresse sowie Datum und Zeitraum der 

Anwesenheit der oder des Teilnehmenden aufzunehmen. Bei der Erfassung dieser 

Daten wird verhindert, dass Teilnehmer Kenntnis von personenbezogenen Daten 
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anderer Teilnehmender erhalten. Der Kontaktnachweis wird für die Dauer von vier 

Wochen unter Einhaltung datenschutzrechtlicher Vorschriften aufbewahrt und auf 

Verlangen an das zuständige Gesundheitsamt herausgegeben. Der Kontaktnachweis 

wird ausschließlich zum Zwecke der Auskunftserteilung gegenüber dem zuständigen 

Gesundheitsamt nach infektionsschutzrechtlichen Vorschriften genutzt. Nach Ablauf 

der Aufbewahrungsfrist von 4 Wochen wird der Kontaktnachweis vernichtet. Der 

Kontaktnachweis befindet sich in der Anlage. 

 

Wettkampf im 2 G Model 

Teilnehmer/innen 

Der Kreis der teilnehmenden Personen beläuft sich auf Frauen und Männer ab dem 

Jahrgang 2001 sowie deren jeweilige Trainer der teilnehmenden Vereine. Zur 

Durchführung des Wettkampfes werden Kampfrichter, Sanitäter, Listenführer, 

Tischbesetzung und Cateringpersonal an der Veranstaltung teilnehmen. Zuschauer 

sind zugelassen, sofern sie vorher gemeldet worden sind. Für diese gilt ebenso das 

2 G Model.  Alle Teilnehmer und Besucher haben im 2G Model einen 

entsprechenden Nachweis und das Kontaktformular vorzulegen danach können alle 

Anwesenden sich in der Wettkampfhalle und Imbiss freibewegen, auch ohne 

Masken. Der Bereich der Wettkampfleitung ist nur nach Aufforderung zu betreten 

Infektionsfall / Meldefall 

Sportler und Sportlerinnen, die innerhalb der Inkubationszeit nach der Wettkampf-

teilnahme positiv auf COVID-19 getestet werden, informieren hierüber unverzüglich 

auch den Veranstalter, der sich sodann wegen der Kontaktnachverfolgung und der 

Abstimmung des weiteren Vorgehens mit dem zuständigen Gesundheitsamt in 

Verbindung setzt. 
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Anlage 

 

                               

              

       

  

Kontaktnachweis zum Drei-Tore-Pokal am 30.10.2021 

Sehr geehrte Teilnehmer,  

um die Nachverfolgung von Infektionen zu ermöglichen, müssen wir bei dem Turnier zur 

Bekämpfung der Corona-Pandemie gemäß § 6 Absatz 1 Satz 1 in Verbindung mit § 3 Absatz 

1 Satz 1 Nummer 5 SARS-CoV-2- Umgangsverordnung, Daten unserer Teilnehmer 

erfassen.  

Name, Vorname:………………………………………………………………………… 

 

Telefonnummer:………………………………………………………………………………. 

 

Datum und Zeitraum:  30.10.2021    

U10   U12   U14   Männer/Frauen 

               

   

Zutreffendes auf der Punktlinie ankreuzen! 

 

Datum und Unterschrift der teilnehmenden Person:……………………………………………….. 

 

Datum und Unterschrift eines Erziehungsberechtigten: ………………………………………. 

(Falls erforderlich) 


